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A T'occasion du Congrés Francais de Psychiatrie — décembre 2025,
une praticienne de notre établissement, Dr Jessica CORRE, a recu
une distinction nationale saluant la qualité scientifique et 'engagement
clinique de ses travaux.

Intitulée « Trouble psychique et discernement chez le terroriste
djihadiste : étude de 100 expertises psychiatriques pénales pré-
sentencielles en France », cette recherche s’inscrit au croisement de
la psychiatrie, de l'institution judiciaire et des enjeux contemporains de
securite. Menée en collaboration avec le Parquet National
Antiterroriste et plusieurs partenaires hospitaliers et universitaires, elle
repose sur I'analyse de 100 expertises psychiatriques concernant 92
personnes condamnées pour terrorisme entre 2017 et 2022.
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Ce travail est né dun engagement clinique et
institutionnel au long cours, au croisement de la
psychiatrie, de la justice et des enjeux contemporains
de sécurité. Recevoir le premier prix poster du Congres
Francais de Psychiatrie a représenté une
reconnaissance particulierement forte, a la fois sur les
plans scientifique et humain.

Cette distinction met en Iumiere l'importance du travail collectif et des
collaborations entre les équipes hospitaliéres, universitaires et judiciaires, sans
lesquelles ce projet n‘aurait pas pu voir le jour. Elle rappelle combien le dialogue entre
psychiatrie et justice est essentiel pour mieux comprendre, évaluer et accompagner des
situations complexes.

Je tiens a souligner le soutien et la valorisation apportés a ce travail par I'établissement.
La diffusion et la communication de ces résultats au niveau national me paraissent
indispensables. Je suis tres reconnaissante de la confiance qui m’a été accordée et
heureuse que ce travail contribue au rayonnement de I'établissement au sein duquel je
poursuis aujourd’hui mon engagement comme praticien hospitalier, sur les plans
clinique, pédagogique et universitaire.



ez Resume du poster

TROUBLE PSYCHIQUE ET DISCERNEMENT CHEZ LE TERRORISTE DJIHADISTE :
ETUDE DE 100 EXPERTISES PSYCHIATRIQUES PENALES PRE-SENTENCIELLES EN
FRANCE.

La France, un des principaux pays de départ vers la Syrie, reste une cible européenne principale du terrorisme
islamiste. Si la littérature souligne la rareté des troubles psychiatriques chez les auteurs d’actes terroristes, peu
d’études examinent le discernement et les diagnostics retenus par les experts psychiatres. Cette étude vise a
déterminer la fréquence de I'abolition et de l'altération du discernement dans les expertises psychiatriques d’individus
condamnés pour terrorisme djihadiste en France, ainsi que les troubles psychiatriques identifiés. Les objectifs
secondaires étaient de décrire les caractéristiques sociodémographiques, psychopathologiques et criminologiques de
cette population et les modes de radicalisation.

En collaboration avec le Parquet National Antiterroriste, nous avons mené une étude descriptive rétrospective sur 100
expertises pénales pré-sentencielles concernant 92 individus condamnés entre 2017 et 2022. Nous avons analyseé les
conclusions sur le discernement et les troubles mentaux, les données biographiques et les modalités de radicalisation.

Aucun cas d’abolition n'a été retenu et seulement 7% d’altération. Vingt-six expertises ont rapporté un trouble
psychique, dont 6 un trouble mental sévere et seulement deux associés a une altération du discernement. Les troubles
de la personnalité étaient plus fréquents que les pathologies psychiatriques graves. La population étudiée était
majoritairement masculine et jeune au moment des faits, souvent précaire et parfois exposée a des antécédents de
maltraitance. La radicalisation survenait surtout entre 18 et 25 ans, avec une double dynamique : exposition aux
réseaux sociaux et influence dans les relations interpersonnelles.

Ces résultats confirment la rareté des troubles psychiatriques graves. lls mettent en lumiere I'importance des
vulnérabilités psychosociales et identitaires, et des facteurs communs a la délinquance. La proportion non négligeable
d’individus sans fragilités apparentes interroge les modéles de pathologisation du terrorisme.

Ces données plaident pour la formation des experts psychiatres a l'évaluation du discernement en contexte
idéologique, le développement de stratégies de prévention sur les vulnérabilités psychosociales et I'exposition
numérique des jeunes, et une coopération renforcée entre institutions judiciaires et psychiatriques. Ces expertises
offrent un éclairage clinique rare, invitant a dépasser une approche strictement psychiatrique du terrorisme.

Mots-clés : discernement, radicalisation, terrorisme, expertise psychiatrique, trouble psychiatrique, psychiatrie 1égale
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INTRODUCTION ET METHODES

pathologie psychiatrique impactant le discernement ?

g OBJECTIFS

@ Evaluer la fréquence de I'abolition et de I'altération du discernement.
& Identifier les troubles psychiatriques retenus par les experts.
& Décrire les profils biographiques et les modes de radicalisation.

METHODOLOGIE

« Type : Etude rétrospective descriptive

« Effectif : 100 expertises pré-sentencielles (92 individus)

* Collaboration inédite avec le Parquet National Antiterroriste (PNAT).

* Critére d'inclusion : Condamnation définitive pour infraction
terroriste (a partir de 2017)

o VARIABLES & ANALYSE

« Discernement (Art. 122-1 CP)
« Diagnostic psychiatrique (CIM-10)
« Biographie et Radicalisation
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@ CONTEXTE
* Les troubles psychiatriques sont rares chez les auteurs d'actes
terroristes.
« Données issues d'expertises pénales : limitées et peu exploitées. |
| | | | | ABOLITION ALTERATION Discernement
QUESTION DE RECHERCHE : absence de responsabilité penale Préservé
- Le passage a |'acte terroriste djihadiste est-il sous-tendu par une responsabilité pénale diminuée

PROFIL BIOGRAPHIQUE g RADICALISATION
3 Genre : 84% Hommes

Précarité : 77% sans emploi
/@ Education : 39% sans diplome

@ Vulnérabilité : 30% victimes de
violence dans |'enfance

RESULTATS : UN DISCERNEMENT PRESERVE

Synthése des Troubles Psychiques
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Sans Anomalie
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Tr. Personnalité Maladie Grave
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Age de radicalisation

18 - 25 ans

(Période critique)

« Réseaux Sociaux : 53%
=2~ Influence Interpersonnelle
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Discussion et Conclusion

1. Synthese Médico-légale
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ALTERES

(Discernement)

2. Implications Pratiques

Formation des Psychiatres :
Focus sur le discernement
idéologique.
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Prévention Ciblée :
Comprendre les vulnérabilités
pour contrer la rupture sociale
et 'engagement idéologique.
Prévenir la double influence,
en ligne et interpersonnelle.

TAKE HOME MESSAGE : UN DISCERNEMENT INTACT (93%]

Attention a la sur-pathologisation du terrorisme.

Hopitaux | AP
de Marseille hm

PARQUET NATIONAL
ANTITERRORISTE
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Discussion et Conclusion

1. Synthese Médico-légale 2, Implications Pratiques
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